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Aus meiner Quelle  
 
 
 
 
 
 

Wertlosigkeit 
 

Bist du wertlos? 
Ohne Wert? 

Wie kann das sein? 
Wie kann das sein, wenn du göttlich bist? 

Meinst du, Gott sei nichts wert? 
Wie kannst du so was glauben? 

Wie kannst du nur im entferntesten deinen Wert in Frage stellen,  
wenn du göttlich bist? 

Oder zweifelst du daran, dass du göttlich bist? 
Glaubst du alles, was man dir sagt? 

Glaubst du jedem Urteil, dass andere über dich fällen? 
Dann stellst du wahrlich dich in Frage in deiner Göttlichkeit, 

in deiner großen Macht und Größe, die dir eigen sind, 
nur weil du bist.  

Du bist göttlich, das ist deine Wirklichkeit,  
wenn du es auch nicht glaubst. 

Du bist göttlich seit Anbeginn der Zeit. 
Wie könntest du sonst leben, wie atmen 

ohne diese Kraft in dir, die dich am Leben hält? 
Du bist göttlich und du erschaffst dein Leben 

in jedem neuen Augenblick, 
um dir bewusst zu werden, dass du bist,  

dass du göttlich bist. 
Du brauchst nichts zu beweisen, 

nichts vorzuweisen, um zu zeigen, dass du auch wertvoll bist. 
Du bist wertvoll in deinem Sein, einfach weil du bist. 

Das Göttliche ist ganz einfach, 
es braucht nichts zu beweisen, 
es ist und es erschafft im Sein,  

ohne jede Anstrengung einfach aus sich selbst, 
genau wie du, wenn du dich lässt,  

wenn du dich einlässt auf dich selbst,  
wenn du dir selbst vertraust, 
dir und deiner Göttlichkeit,  

dir und deiner Macht,  
dir und deinem Wert im Sein. 

So kannst du niemals wertlos sein. 
Du bist, und das reicht aus, 

um allen Wert der Welt zu haben 
in jedem Augenblick. 

 


